NEWS GEISTIGE WELT APRIL 2024

Ihr lieben Seelen,

das erste Quartal 2024 ist schon wieder um und wir starten in das zweite. Die Zeit des
,Durchschiittelns” gelangt jetzt so langsam an seinen Hohepunkt. Seid daher achtsam mit euch, folgt
eurer inneren Stimme und vertraut euerm Korpergefiihl.

Wenn ihr das Gefilihl haben solltet, eine Pause einlegen zu wollen, dann macht es; mochtet ihr auch
zwischendrin mal fiir 10 Minuten die Augen schlieen, um vielleicht sogar ein wenig dem
Schlafbedirfnis nachzukommen, macht es.

Die Energiefrequenzen, die immer noch auf die Erde stromen, um die Heilung der Menschheit, der
Planeten, Universen zu unterstiitzen, sind sehr hoch und dirfen erst noch integriert werden. Das
dauert bei jedem Lebewesen verschieden lang und kann zu Erschépfungszustanden und
Mudigkeitserscheinungen fiihren. Daher ist es wichtig, auf euch, euern Kérper zu héren — und
parallel dazu schult es eure Sinne, die Wahrnehmung fiir euch; auch gibt es Hinweise darauf,
inwieweit ihr schon in der Verbundenheit zu euch fortgeschritten seid:

Kénnt ihr euch folgen?
Hort ihr auf eure innere Stimme?
Spurt ihr euch?

Verbundenheit hat stets etwas mit Geflihl zu tun. Sich zu flihlen heifSt, mit sich in engem Kontakt zu
sein — Innen und AuBen. Ihr kénnt dann eure Energie flieRen splren und feststellen, ob ihr im Innern
oder im AuRen noch von Begrenzungen oder anderen Blockaden beeintrachtigt werdet. Es fiihlt sich
so an, als wiirde die Energie auf einmal ausgebremst werden, nicht weiter vorwartskommen, wie ein
kleines gesetztes Stopp.Schild. Da schaut hin, da solltet ihr dran arbeiten. Denn es ist ein Hinweis
darauf, wo ihr noch nicht in Harmonie schwingt.

Und Harmonie ist das, was wir anstreben. Harmonie & Frieden, Innen, als auch im Aul3en. Bist du in
Harmonie mit dir, deinem Licht.Korper, dann bist du in der Lage, deinem inneren Licht zu folgen,
dieses nach AulRen zu tragen. Du kannst dann dem, was dort im AuBen auf dich wartet, ganz anders
begegnen. Du weilst in deiner Prasenz, strahlst es aus und nichts kann dich erschittern.

/2



/2

Du wirst nicht vor Herausforderungen gefeit sein, jedoch kannst du ihnen anders begegnen: Kraftvoll,
dynamisch, voller Selbstsicherheit, Vertrauen und in Liebe zu dir; denn du folgst deinem inneren
Licht.Code, lasst ihn wirken auf dich, auf andere ... das macht stark, fiihrt dazu, dass du auf deiner

Licht.Ebene gute Entscheidungen treffen kannst, vielleicht sogar welche, vor denen du bis dato
ziemlichen Respekt hattest, dich ggf. nicht getraut hast, eine Entscheidung zu treffen und somit sogar
in die Verantwortung zu gehen.

Die Verantwortung fiir sein eigenes Leben, parallel natirlich auch fir das Kollektiv. Denn jede
Entscheidung beeinflusst den Werdegang, das Bewusstsein auf Erden: Fir die einzelne Person, als
auch fur alle anderen.

Darum geht es auch im April:
Macht es euch bewusst, bringt es ganz klar hervor, was ihr wollt. Formt das Leben, welches ihr leben
mochtet. Nehmt noch einmal jedes Detail eures Lebens unter die Lupe mit der Fragestellung:
Ist das in Harmonie mit mir?

Diese einzige Frage reicht aus.
Fiihlt hinein. Was empfindet ihr?
Schwingt es noch in Harmonie? Oder ist es an der Zeit, los zu lassen?

Das Feld der Harmonie ist weitreichend. Kann gehen von euren Raumlichkeiten, in denen ihr wohnt,
in denen ihr arbeitet (hier ist vielleicht eine Renovierung notwendig? Oder ein Ausmisten?), schlielRt
das Alltagsgeschehen ein, sind ggf. eure Rituale, die ihr fiir euch umsetzt, noch hilfreich oder darf
etwas entwickelt werden? Wie schaut es aus mit eurer Alltagsstruktur? Sollte daran gearbeitet
werden? Habt ihr schon eine Moglichkeit gefunden, eure Meditationszeit sinnvoll einzubinden?

Passen eure Freunde, Bekannten, euer Umfeld noch zu euch?
Oder hat es sich auseinanderdividiert und ihr haltet um der alten Zeiten willen noch daran fest?

Wie steht es um eure Hobbies? Habt ihr welche? Ubt ihr diese aus?
Oder ist es Zeit fur einen Wechsel hin dazu, was ihr wirklich mochtet?

Geht bitte wirklich jeden Aspekt in euerm Dasein durch. Liebevoll, sanft betrachtend. Seid einfach
ehrlich zu euch selbst. Manchmal begleiten uns Dinge fiir eine bestimmte Zeit, sind dann fiir unseren
weiteren Seelenweg nicht mehr dienlich. Sagt dann wertschatzend: Danke + Tschiss, lasst los und
somit macht ihr Platz frei fur das, was sich von Innen heraus zeigen und ausdehnen mdéchte; und bis
jetzt darauf gewartet hat, sich bemerkbar zu machen.
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Alles hat seine Zeit. Das Alte darf gehen und wir machen Platz fiir das Neue.
Und das Neue ist euer NEUES BEWUSSTSEIN fiir euch selbst, fir die gesamte Welt mit all’ ihren
schonen Gegebenheiten.

Bringt euch in Harmonie mit euerm Licht.
Schafft Platz fiir euer NEUES BEWUSSTSEIN.
Das ist die Basis.

Und wenn die Basis steht, geht ihr hinaus und verbreitet euer Licht in euerm Umfeld. Steckt jeden
damit an, der dafir offen ist. So wird das Feld des Lichts immer gréBer und bedeutender und wir alle
kénnen dann wieder in Licht & Liebe leben.

Uberall.

So moge die Harmonie in euch wachsen, ein groBer Ball werden, der beginnt, zu rollen, Fahrt
aufzunehmen, dabei immer grofler und groRer und schneller wird und auf seinem Weg all’ diejenigen
beriihrt und aufnimmt, die ebenso diesen Weg gehen mdchten.

Seid ihr soweit?
Gut. Dann fihlt euch angehalten, es umzusetzen.

Solltet ihr bemerken, dass ihr dabei Hilfe bendtigt, sucht sie euch bitte. Diese Zeit ist magisch und
MUSS aufgrund seiner Schwingungsqualitaten und Energiefrequenzen JETZT genutzt werden, denn
die Ausrichtungen (Zeit, Energie, Frequenzen, Loslassen, NEUES BEWUSSTSEIN, Harmonie, Portale u.
m.) sind eng miteinander verknupft.

Habt Dank, dass ihr diesen Weg mit uns geht.
Schaut zuriick auf eure Vergangenheit und lasst los, was euch nicht mehr dienlich ist.
Dreht euch dann um und schaut in die Zukunft.
Kreiert eure Vision fir das Leben, was ihr leben mochtet.

Kommt dann zuriick in die Gegenwart,
befreit von der Vergangenheit, gestarkt durch das Wissen des Weges in der Zukunft,
und seid dann einfach PRASENT im HIER & JETZT in EUERM LICHT.

So darf es sein.
So moge es geschehen.

Euer Wille dabei vorausgesetzt.
Euer Wille dabei frei.

Eure Geistige Welt
mit den aktuellen NEWS fiir den Monat April 2024.



